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Расписание занятий на 2025-2026 учебный год  

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

  Временной  
отрезок  

Возрастные группы 
Группы раннего возраста  Младшая группа Средние группы  

гр.№1  
«Капельки» 

Гр.№2  
«Розочка» 

Гр.№7 
 «Березка» 

Гр.№8 
«Ромашка» 

Гр.№ 9 
«Сказка» 

П
он

ед
ел

ь
н

и
к

 1-я  
половина дня 

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Развитие речи 

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Познание 

9.20-9.35. 
Музыка  
9.45-10.00. 
Развитие речи 
 
 

9.15-9.35. 
Познание  
9.45-10.05. 
Музыка  
 

9.15-9.35. 
Музыка  
9.45-10.05. 
Познание  
 

2-я половина дня  16.00 - 16.10 
Музыка  
 

16.00 - 16.10 
Физическая культура 

В
то

р
н

и
к

 

1-я половина дня 9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Рисование 

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Развитие речи  

 9.20-9.35. 
Физическая культура 
9.45-10.00. 
Рисование  
 

9.15-9.35. 
Познание (ФЭМП) 
9.45-10.05. 
Физическая культура 
 

 
9.15-9.35. 
Физическая культура 
9.45-10.05. 
Познание (ФЭМП) 
 

2-я половина дня 16.00-16.10. 
Физическая культура 

16.00-16.10. 
Музыка 

С
р

ед
а 

1-я половина дня 9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Развитие речи 

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Рисование 

9.20-9.35. 
Музыка  
9.45-10.00. 
Познание 

9.15-9.35. 
Развитие речи  
9.45-10.05. 
Музыка  
 

9.15-9.35. 
Музыка  
9.45-10.05. 
Развитие речи 2-я половина дня  16.00-16.10. 

Музыка  
16.00-16.10. 
Физическая культура 

Ч
ет

в
ер

г 

1-я половина дня 9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Познание  

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Развитие речи  

9.20-9.35. 
Физическая культура  
9.45-10.00. 
Познание (ФЭМП) 
 

9.15-9.35. 
Рисование  
9.45-10.05. 
Физическая культура 
 

9.15-9.35. 
Физическая культура 
9.45-10.05. 
Рисование  
 

2-я половина дня  16.00-16.10. 
Физическая культура 

16.00-16.10. 
Музыка  

П
я

тн
и

ц
а 

1-я половина дня 9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Лепка/ 
конструирование 

9.30- 9.40.  
9.50-10.00. 
Лепка/ 
конструирование 

9.20-9.35. 
Лепка/аппликация 
Физическая культура 
на улице 

9.15-9.35. 
Лепка/Аппликация 
Физическая культура 
на улице 
 

9.15-9.35. 
Лепка/Аппликация 
Физическая культура 
на улице 
 2-я половина дня  Физическая культура 

на улице  
Физическая культура 
на улице 

Всего в неделю  10 (1 час 40 мин.) 10 (1 час 40 мин.) 10 (2 часа 30 минут) 10 (3часа 20 минут) 10 (3часа 20 минут) 
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Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Временной 
отрезок 

Возрастные группы 
Старшие   группы Подготовительные  к  школе группы Группы компенсирующей направленности 

Гр.№11  
«Солнышко» 

Гр. № 12  
«Пчелка» 

Гр. № 6 «Незабудка №10 «Рябинка» Гр.№4 
Старшая 

Гр.№5 
Подготовительная 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1-я 

половина 
дня 
  

9.15-9.40.  
Физическая культура 
9.50-10.15. 
Рисование 
16.00-16.25. 
Познание  
 

9.15-9.40. 
Развитие речи 
9.50-10.15. 
Музыка   
  

9.00-9.30.  
Познание 
 9.40-10.10. 
Рисование  
10.20-10.50. 
Физическая культура 
  

9.00-9.30. 
Познание  
9.40- 10.10.  
Физическая культура 
10.20-10.50. 
Рисование 
 

9.15-9.40. 
Познание  
9.50-10.15. 
Физическая культура 
16.00. -16.25 
Лепка 

9.00.-9.30. 
Познание  
9.40.-10.10.  
Лепка 
10.20-10.50. 
Физическая культура 
  

2-я 
половина 
дня 

В
то

р
н

и
к

 

1-я 
половина 
дня 

9.15-9.40. 
Музыка   
9.50-10.15. 
Познание (ФЭМП)  
 

9.15-9.40. 
Познание (ФЭМП) 
9.50-10.15. 
Физическая культура 
16.00. -16.25 
Конструирование 
 

9.00-9.30. 
Познание (ФЭМП) 
9.40-10.10.  
Развитие речи 
10.20-10.50. 
Музыка   

9.00-9.30. 
Развитие речи   
9.40-10.10. 
Музыка   
10.20-10.50.  
Познание (ФЭМП) 

9.15-9.40. 
Познание (ФЭМП) 
9.50. -10.15. 
Музыка  

9.00-9.30. 
Познание (ФЭМП) 
10.20-10.50.  
Музыка  
 

2-я 
половина 
дня 

С
р

ед
а

 

1-я 
половина 
дня 

9.15-9.40.  
Физическая культура 
9.50-10.15. 
Развитие речи 
16.00-16.25 
Конструирование  
 

9.15-9.40. 
Развитие речи 
(Обучение грамоте) 
9.50-10.15. 
Музыка   
16.00-16.25 
Познание  

9.00-9.30. 
Развитие речи 
(Обучение грамоте) 
9.40-10.10. 
Конструирование 
10.20-10.50. 
Физическая культура 

9.00- 9.30. 
 Развитие речи 
(Обучение грамоте) 
9.40-10.10. 
Физическая культура 
10.20-10.50. 
Конструирование 

9.15-9.40 
Рисование  
9.50-10.15. 
Физическая культура  
16.00. -16.25 
Развитие речи 

9.00-9.30. 
Рисование  
9.40-10.10. 
Развитие речи  
10.20-10.50 
Физическая культура 

2-я 
половина 
дня 

Ч
ет

в
ер

г 

1-я 
половина 
дня 

9.15-9.40. 
Музыка  
9.50-10.15. 
Развитие речи 
(Обучение грамоте 
речи)  
16.00-16.25 
Познание 

9.15-9.40.  
Познание  
9.50-10.15. 
Физическая культура  
16.00-16.25 
Рисование 

9.00-9.30. 
Познание (ФЭМП) 
9.40-10.10. 
Развитие речи   
10.20-10.50.  
Музыка   

9.00-9.30.  
Познание (ФЭМП) 
9.40-10.10.  
Музыка   
10.20. -10.50. 
Развитие речи  
 

9.15.-9.40.  
Познание 
9.50 -10.15 
Музыка 
  

9.00-9.30. 
Познание  
9.40-10.10.  
Познание (ФЭМП) 
10.20-10.50.  
Музыка 
 

2-я 
половина 
дня 

П
я

тн
и

ц
а

 

1-я 
половина 
дня 

9.15-9.40. 
Лепка/аппликация 
9.50-10.15.  
Развитие речи  
Физическая культура 
на улице 

9.15-9.40. 
Развитие речи  
9.50-10.15. 
Лепка/аппликация 
Физическая культура 
на улице 

9.00-9.30. 
Познание  
9.40-10.10. 
Лепка/аппликация 
Физическая культура 
на улице 

9.00- 9.30 
Познание  
9.40.10.10. 
Лепка/аппликация  
Физ.культура на улице 

9.15-9.40  
Развитие речи  
9.50-10.15 
Аппликация 
Физическая культура 
на улице 

9.00.-9.30. 
Развитие речи  
9.40.- 10.10.   
Аппликация  
Физическая культура 
на улице 

Всего в неделю 
количество /часов 

14 (5 часа 50 мин.) 14  (5 часа 50 мин.) 15 (7часов 30 минут) 15  (7 часов 30 минут) 13 (5часов 25 минут) 14 (7часов ) 
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